
NOURRIR LE 
CANADA

Explorer notre système alimentaire

–  UNE SÉRIE DE VIDÉOS  –
GASPILLAGE ET 
RÉCUPÉRATION  
ALIMENTAIRES

VIDÉO 6 Guide de visionnement de l’élève

Avant la vidéo

Q1 : Qu’est-ce qui vous vient en tête lorsque vous 
pensez aux pertes et au gaspillage alimentaires?

Après la vidéo

Q2 : Quelles sont certaines des conséquences 
négatives des pertes et du gaspillage alimentaires? 
Expliquez pourquoi il est important de réduire les 
pertes et le gaspillage alimentaires.
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Q3 : La vidéo traite d’une initiative de récupération 
des excédents alimentaires visant à réduire le gaspillage 
alimentaire. Selon vous, dans quelle mesure cette 
initiative contribue-t-elle à améliorer les problèmes 
environnementaux, économiques et sociaux associés  
aux pertes et au gaspillage alimentaires? Pouvez-vous 
penser à d’autres initiatives qui permettraient de réduire 
les pertes et le gaspillage alimentaires?

Q4 : En plus des exemples mentionnés dans la vidéo, 
quelles autres mesures pourriez-vous prendre en tant 
que consommatrice ou consommateur pour contribuer 
à réduire le gaspillage alimentaire? 

 

 

Ressources additionnelles

•	 Gaspillage alimentaire de snapAg

•	 Sécurité alimentaire de snapAg
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https://aitc-canada.ca/fr-ca/en-savoir-plus-sur-lagriculture/sheet/gaspillage-alimentaire
https://aitc-canada.ca/fr-ca/en-savoir-plus-sur-lagriculture/sheet/securite-alimentaire
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